5/21/20
Estimados estudiantes, familias y amigos:

Las actividades en las siguientes paginas fueron creadas para que usted pueda mejorar sus habilidades,
desafiarse a si mismo y explorar el aprendizaje. Estos no estan destinados a reemplazar el aprendizaje en el aula
y no se les pide a los padres que reemplacen a los maestros. Si en algun momento, esta confundido acerca de
una actividad, necesita un poco de apoyo adicional, o tal vez solo necesita hablar con alguien, nuestros maestros
y personal estan aqui para ayudarlo.

e Todos los maestros mantienen horarios regulares de oficina desde las 9 am hasta el mediodia cada dia
escolar.

e Todos los maestros y el personal pueden ser contactados por correo electrénico
(firsthame.lastname@fsd145.org) (nombre.apellido@fsd145.0rg)

e Algunos maestros también usan Recordatorio, Schoology o Google Classroom para enviar y recibir
mensajes.

Para obtener la informacion mas actualizada sobre nuestro cierre de emergencia y planes de aprendizaje remoto,
visite nuestro sitio web (https://www.fsd145.org/emergency) para obtener actualizaciones periddicas. Siempre
encontrara informacién ordenada por fecha, por lo que deberia ser facil seguir las actualizaciones mas recientes.

Cuidense y permanezcan seguras. Nos vemos pronto,

de todos nosotros aqui en el Distrito Escolar de Freeport

8° grado 5/21/20 - 6/1/20
Tema (s) ELA Habilidades Matematicas Otras habilidades
Enfoque Habilidades Enfoque Enfoque
Producir Escritura clara y Enteros Revision cientifica
coherente
Conducir Proyectos de Funciones / Pendiente

investigacién cortos

Desarrollar narrativas reales Exponentes
o imaginadas

Diversién Juegos de papel /
lapiz



mailto:firstname.lastname@fsd145.org
https://www.fsd145.org/emergency

Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes

octavo Grade-- ELA 21 de de mayo de

ELA

desafio adicional

Titulo de la
leccion:

levade ping conexiones entre

investigacion del
origen de camping,
pesca, fogatas,
etcétera. s Cuantos
afios tienen estas
actividades? ¢ Cual
es su historia?
Escriba un resumen
de una pagina de
sus hallazgos.
Piense en coberturas
creativas para
agregar a los
malvaviscos y el
chocolate habituales
en las galletas
Graham y escriba
una receta que
incluya sus
coberturas favoritas
para probar.

Objetivo:

investigar el origen del campamento, entrevistar a un miembro de la familia y
escribir sobre esto.

Estandar:

RI18.2; RI 8.4; Rl 8.6

Materiales:

Lapiz, Papel, Marcador, Teléfono / Cadmara / Computadora, si estan disponibles

Actividades e
instrucciones:

Lea / ubique informacién sobre el campamento y escriba sobre sus hallazgos.

Practica
independiente:

¢, Cual de los cinco sentidos estuvo mas activo en esta memoria de viaje de
campamento? ¢ La vista de un fuego de campamento rugiente? ¢ El sonido de
un rio que corre? ¢ El olor de los perros calientes asados? ¢ El sabor de un dulce
de chocolate recién hecho s'more? ;La sensacion de una manta calida en tu
regazo mientras miras el fuego brillante? Escriba los recuerdos mas vividos de
este familiar o amigo (siéntase libre de embellecer) su historia o cree un nuevo
final si encuentra que carece de detalles interesantes. Por ultimo, ¢ su
experiencia suena como un viaje que también disfrutarias? s Por qué? ;Cual es
su actividad de campamento favorita (pesca, natacién, senderismo)? ¢ Tienes un
lugar favorito para acampar? ¢, Te tomas un descanso de la tecnologia mientras
acampas? Compare / contraste la experiencia de campamento de este miembro
de la familia con la suya.

Verifique la
comprension:

resalte los adjetivos mas descriptivos utilizados en su escritura. Mire las fotos de
la familia para ubicar cualquiera que pueda comparar / contrastar con las fotos
que tomara en su proximo viaje de campamento. Revise su primer borrador
después de leerlo en voz alta a un miembro de la familia para verificar el uso
correcto de "su" versus "alli", por ejemplo

Todos los dias: lea durante al menos 20 minutos y escriba 10.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

octavo grado - 21 de mayo (Matematicas)

Las siguientes columnas ofrecen opciones para las actividades de los estudiantes.

desafio adicional

Titulo de la Problema de la historia

actividad:

Estandar: 7NS.Al1, 7.NS.A2, 7.NS.A3, 7.EE.A, 8.NS.A, 8.EE.A

Objetivo: Los estudiantes podran resolver "dos" historias variables problemas.
Materiales: papel y lapiz

Actividades e
instrucciones:

Necesidad de desglosar la historia. Busque palabras clave que representen todos los elementos. Palabras
como: TOTAL, SUMA, PARAMETRO, PERIMETRO, los valores que los acompafian son el resultado
final. Las variables se basan en lo que uno hizo mas que el otro.

Taushan jugé videojuegos el viernes y el sabado. Pasé un total de 12¢”. horas Si el sdbado jugo 4
horas mas que lo que hizo el viernes, /cuanto tiempo jugé cada dia?
Total. Viernes. Sabado
12Xx+4

12=x+(x+4)12=2x+48=2xx=4. Viernes =4 Sabado =8

Practica

independiente:

[ Respuesta 8 de las 10 (4 para estudiantes de recursos):

1)  Un total de 41 personas asistieron a la fiesta de cumpleafios de Tamya. El hermano de Tamya
invitd a algunos de los invitados. Si Tamya invitd a 19 personas mds que su hermano, éa
cuantos invitados invito cada persona? TAMYA = HERMANO =

2)  Kelly es 8 afios menor que su hermana. La suma de sus edades es de 44 afios. ¢ Cuantos afios
tiene Kelly y cuantos afios tiene su hermana? KELLY = HERMANA =

3) Cordell tomd el tren para visitar a su abuela. Pasé 75 minutos en el viaje de ida y vuelta en
tren. Le llevd 25 minutos mas llegar alli que volver a casa. éCuanto duré el viaje alli y cuanto
tiempo fue el viaje a casa? AQUI = ATRAS =

4)  Cuharra estudid lunes y martes para su examen de matematicas. Pasé un total de 120
minutos estudiando. Pasé 15 minutos adicionales estudiando el martes. ¢ Cuanto tiempo
estudiod el lunes y el martes? LUN. =

MARTES. =

5)  Tyreek gand un total de $ 900 en 2 meses en su trabajo de verano. Gand $ 44.50 menos en el
segundo mes que en el primer mes. ¢ Cuanto gand en el primer mes y en el segundo mes?
1= MES 2" MES=

6) Kyle tiene una cancha de baloncesto. La cancha rectangular tiene un perimetro de 100 pies.
La longitud de la cancha es 14 pies mas larga que el ancho. Encuentra el largo y ancho de la
cancha. LONGITUD = ANCHO =

7)  Ontario se comi6 una rebanada de pizza gigante con un perimetro de 100 cm. Los dos lados
mas cortos del tridngulo tenian la misma longitud y el lado mas largo era 10 cm mas largo que
cualquier lado. ¢Cuanto duraba cada lado de la rebanada? MAS CORTO = MAS
LARGO =

8)  Jamely su hermana recibieron un total de $ 150 por su cumpleafios. Si Jamel recibié $ 20
menos que su hermana, écuanto recibié cada persona por su cumpleafios?

JAMEL = HERMANA =

9)  Para las pruebas de baloncesto, Kiana corrié dos vueltas en un total de 27.5 segundos. En la
segunda vuelta, superd su primera vuelta por 3 segundos. ¢ Cuanto tiempo le tomé a Kiana
correr la primera vuelta? ¢ Cudnto tiempo dura la segunda vuelta? PRIMERO =

SEGUNDO =

10) Sharai planté un jardin rectangular con un perimetro de 100 pies. La longitud del jardin es 10

pies mas corta que el ancho. Encuentra el largo y ancho del jardin. LONGITUD =
ANCHURA =

Verificacion de
comprension:

Guardian revisa el trabajo. Si es posible, el alumno entrega el trabajo al maestro.

Responda a esta pregunta
matematica: Explique cuales son
los siguientes términos: interés,

impuestos, propina, margen,
descuento, propina, comision,% de
aumento,% de disminucion

Tres personas compraron una
mascota un dia. Se llamaban Zach,
Rachel y Hubert. Los animales que
compraron fueron una serpiente, un

loro y un conejillo de indias.
Compraron sus mascotas por $ 100,
$50y $25. ;Puedes averiguar qué
persona comprd qué animal por qué

cantidad de dinero usando estas
pistas?

e Zach es alérgico a las aves.

* Hubert cou; no consiguio la
mascota de $ 100, asi que compro
la serpiente.

* Rachel ahorré $ 10 por semana
durante diez semanas para

conseguir Su mascota.

* El mamifero costaba $ 25.

Aqui hay una
cuadricula
para

Guinea Pig

Parrot
Snake
525

[s50

ayudarlo a £E
resolverlo. Reche

Hubert

Ponga una X
en un lugar
donde la
informacion
no se

aplique.

$25
$50
$100

(Cuanto es 1/2 de 1/4 de 2/9 de 3/7
de 847

Todos los dias: No olvides leer por lo menos 20 minutos.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

octavo grado -mayo 21 de (Estudios sociales / Ciencias)
Las siguientes columnas ofrecen opciones para actividades de los estudiantes.

atentos a articulos histdricos (impresos,
artisticos, comunicaciones o medios) que
despierten su interés. Sugerencias para
encontrar articulos para revisar: fotos
familiares, libros (imagenes, ficcion / no
ficcion), periodicos, television, documentales
o peliculas. Luego pasara 15 minutos con
ese elemento (leer, mirar, ver, hacer
preguntas a otros). Creara un registro de
actividad como el siguiente y completara el
cuadro. Responda a las preguntas de
reflexién en oraciones completas.

Activiy
d

s | Refletion -1
o s e

2 Proporciona energia.

3 Alelo que se expresa cuando esta en
presencia de un alelo recesivo.

Ej: TT o Tt = alto.

4 Almacena bioquimicos, ayuda en el
crecimiento celular.

Caracteristicas fisicas (alto, marron)

Lo que ves en un organismo

5 Sustancia gelatinosa entre la membrana
celular y el nucleo

6 Organismo con dos alelos idénticos para
el mismo rasgo

Ej: TToftt

7 Protege la célula de su entorno

8 Organismo con dos alelos diferentes
para el mismo rasgo

Ej: Tt

9 Las diferentes versiones de un gen

Ej: Los pétalos morados y los pétalos
blancos son dos alelos del gen del color de
la flor

10 La composicion genética

Ej: TT, Tt, tt

Elija una opcion Estudios sociales Ciencias Desafio Adicional
de SSy una
opcion de
ciencias

Titulo de la Trabajar como un historiador Revision de términos cientificos Musica en la historia

actividad:

Estandar: Estandar: H.1-6-8LC; H.2.6-8MdC; CSS: RH MS-8.2 Estandar: H.3.6-8MC
6-8.1

Opcion 1: Opcién 1: Las fuentes primarias juegan | Escriba la palabra, luego escriba la musica juega un papel
un papel importante en la Historia. Usted | definicion correspondiente después de |importante en la sociedad. A
sera el historiador y creara fuentes ella. menudo cuenta la historia de
primarias sobre la pandemia. Puede crear ) eventos que impactan la vida
un diario, ensayos, historietas, podcasts, E.l Hc|>m00|goto de las personas. Su tarea
videos, arte, 4lbum de recortes gl(t)t;?ir? as rgla sera investigar las siguientes
(imagenes con palabras / frases que nucleo letras de canciones. Copia
dibuje o titulares de articulos o Genotipo una estrofa o el estribillo que
periodicos) o cartas. Los futuros Membrana celular te habla. Marque el texto
historiadores recordaran estos articulos | Alelo mientras interpreta la letra.
que la gente comuin esta creando para | Heterocigoto ¢ Ves si puedes identificar los
contar su historia. Jane Kamensky, de la Vacuc.’le eventos a los que se hace

. } . . Fenotipo La . .

Universidad de Harvard, dice: "los diarios, Mitocondria referencia? Si puede,
la correspondencia es un estandar de escuche la cancion y el resto
oro, la mejor evidencia que tenemos de de las letras. Resuma sus
los mundos internos de las personas”. hallazgos de la forma que
Aviso: ; Qué haria durante este tiempo si elija. (Escritura, arte o
no tuviera acceso a Internet o al cable? medios)

Opcién 2: Opciodn 2: T eres el historiador y t. estan | 1 Controla muchas funciones en la celda. Un cambio va a venir

Sam Cooke

Naci junto a un rio, oh hombre, en esta
pequefia tienda vieja, oh

Al igual que este rio, he estado corriendo
desde que

ha pasado mucho, mucho tiempo el tiempo
viene

Pero lo sé, pero lo sé, un cambio tiene que
venir

Ooo silo es

Oh mi, oh mi, oh mi, oh mi

Ha sido muy dificil vivir, oh mi
Y tengo miedo de morir

No lo sé ;,Qué hayarriba?
allaMas alla de las nubes.

Ha pasado mucho, mucho tiempo.

Pero sé, pero sé que un cambio tiene que
venir.

Oh, si.

Oh, mi, oh, mi.

Comprobar la
comprension:

comparte tu trabajo con Tu familia. Si
puede, envie a su maestro por correo
electrénico en un documento o imagen,
escuela o google aula.

Verifique sus respuestas con google o quizlet.
Comparte tu trabajo con tu familia. Si puede,
envie a su maestro por correo electronico en
un documento o imagen, escuela o google
aula.

Todos los dias: lea algo de las noticias o MyOn.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

octavo grado - ELA 22 de mayo

ELA

Extra Challenge

Titulo de la
leccion:

La historia de los jeans azules

Cree un cartel con fotos
coloridas que se encuentran
en revistas y / o dibuje sus
propias imagenes de sus
marcas favoritas de azul
pantalones. Incluya un titulo
para las fotos que comparte
en su cartulina y asegurese
de incluir los hechos que
descubrié durante su
investigacion.

Objetivo:

Investigar la historia de los jeans azules y escribir un articulo de una pagina sobre este
tema.

Estandar:

R18.2; Rl 8.4; RI 8.6

Materiales:

papel / lapiz, Cartulina, marcadores de colores, barra de pegamento, revistas, computadora, si
esta disponible.

Actividades e
instrucciones:

¢éuna opcion de ropa comun al acampar? Blue jeans, por supuesto! Busque cualquier informacion
disponible que pueda encontrar sobre la historia de los jeans azules. ; Cémo se veia el primer par?
¢ Cuando / dénde se crearon por primera vez? ; Por qué los jeans azules son tan populares? ¢ Tu

marca favorita de jeans azules?

Sala de recursos:

¢ Prefieres detener una guerra o
acabar con el hambre en el
mundo?

Escribe un parrafo de 6
oraciones respondiendo la
pregunta anterior. No olvide
comenzar cada oracién con una
letra mayuscula y terminarla con
un signo de puntuacion.
Comparte tu opinién con tu
familia.

Practica
independiente:

Utilizando su investigacion, escriba un documento de una pagina sobre la historia de los jeans
usando su investigacion y las preguntas de la izquierda para guiar su proceso de pensamiento.

Sala de recursos

Descifre los siguientes términos
de cocina.

shdsei, tratose, cevmrawio, nski,
nveo, rrrtaefgroei

Estos son dificiles, solicite ayuda
a su familia

Verificacion de
comprension:

Resalte los hechos interesantes descubiertos e incluya preguntas adicionales que tenga sobre
estos hechos interesantes en los margenes de su documento. Discuta estas preguntas con un
familiar o amigo.

Sala de recursos

Escriba cinco palabras que
tengan 2 silabas por palabra.
Usa 2 de esas palabras en
una oracion.

Todos los dias: lea durante al menos 20 minutos y escriba para 10.

Firma del padre:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes

de8° grado - 22 de mayo (Matematicas)

Las siguientes columnas ofrecen opciones para las actividades de los estudiantes.

desafio
adicional

Titulo de la Célculos de enteros de prueba de velocidad

actividad:

Estandar: 7.NS.A1, 7.NS.A2, 7.NS.A3, 7.EE.A , 8.NS.A, 8.EE.A

Objetivo: Los estudiantes podran sumar niimeros enteros negativos y positivos.
Materiales:

papel y lapiz

Actividades e

instrucciones:

en 15 minutos, entonces, /cuantas cajas se pueden completar? Observe el

Ex. El primer problema es 2 + (-9) = -7

numero en la fila derecha y luego agregue eso al nimero en la parte superior.

Practica

independiente:

establezca un temporizador para 15 minutos.

+|9|-7|11|6|-2|-5(8(10(1|-4]| 3

-12

-10

comprobar la comprension:

guardianes pueden revisar respuestas de sus hijos a A ver si entienden. Si es

posible, el alumno convierte el trabajo en un maestro.

(Como puede darle a
alguien $ 83 usando
exactamente 7 billetes,
sin usar billetes de un
doélar?

Complete cada cuadrado con
un digito 1-9, y complete
cada circulo con un operador
+, -, X, =. Use cada digito y
cada operador exactamente
una vez. La ecuacion
resultante debe ser
verdadera. Utilice el orden
estandar de operaciones

(PEMDAS).
[(Jo[Jol]
"ﬁ =000

Escriba los nimeros del 1
al 19 en los circulos para
que los numeros en cada
3 circulos en una linea
recta30.

O 0
% S
CoooR

Todos los dias: No olvides leer por lo menos 20 minutos. Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

octavo grado -mayo 22 de (Estudios sociales / Ciencias)
Las siguientes columnas ofrecen opciones para actividades de los estudiantes.

comprension:

envie a su maestro por correo electronico en un
documento o imagen, escuela o google aula.

miembro de la familia y, si
puede, comparta con su
maestro.

Elija una opcién Sociales Ciencias desafio adicional
de SSy una
opcion de

Titulo de la Trabajar como un historiador Fotosintesis Fotosintesis CER

actividad:

Estandar: Estandar:H.1-6-8LC; H.2.6-8MdC; CSS: RH 6-8.1 MS-LS1-6 MS-LS1-6, MS-LS1-7

Opcién 1: Opcion 1: Las fuentes primarias juegan un La fotosintesis es el proceso | Usando Internet u otros recursos,
papel importante en la Historia. Usted sera el de las plantas que producen [ cree un CER (reclamo, evidencia,
historiador y creara fuentes primarias sobre la | alimentos. Usando las razonamiento) para responder la
pandemia. Puede crear un diario, ensayos, palapras de vocabu_lario a pregunta: ¢ Por qué la fotosintesis
historietas, podcasts, videos, arte, album de | continuacién, describa la es importante para su salud y

C fotosintesis y dibuje un crecimiento?

recortes (iméagenes con palabras / frases que diagrama.
dibuje o titulares de articulos o periodicos) o Diéxido de carbono
cartas. Los futuros historiadores recordaran Glucosa
estos articulos que la gente comun esta creando| Luz
para contar su historia. Jane Kamensky, de la Oxigeno
Universidad de Harvard, dice: "los diarios, la Agua
correspondencia es un estandar de oro, la mejor
evidencia que tenemos de los mundos internos
de las personas".
ContinGe en su diario y responda este mensaje:
¢ Como se ve su horario diario durante este
tiempo de pandemia?

OPCién 2: OPCIOI"I 2: Usted es el historiador y esta atento Compara y contrasta la
alos articulos histéricos (impresos, artisticos, | fotosintesis y la respiracion
comunicaciones o medios de comunicacion) que| celular.
despiertan su interés. Sugerencias para
encontrar articulos para revisar: fotos familiares,
libros (imagenes, ficcién / no ficcién), periddicos,
television, documentales o peliculas. Luego
pasara 15 minutos con ese elemento (leer,
mirar, ver, hacer preguntas a otros). Creara un
registro de actividad como el siguiente y
completara el cuadro. Responda a las preguntas
de reflexion en oraciones completas. No tiene
que comenzar un nuevo registro todos los dias;
continte llenando su registro e inicie una nueva
pagina segun sea necesario.
Your Social Studies Loy

Verifique la comparta su trabajo con su familia. Si puede, Comparta su trabajo con un | Verifique con un miembro de la

familia si puede agregar mas
evidencia a su reclamo.

Todos los dias: lea algo de las noticias o MyOn.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

8° grado - ELA 26 de mayo

ELA

Extra Challenge

Titulo de la
leccion:

La historia de Girl / Boy Scouts

Investigue los ingredientes
en las cookies de Girl
Scout. ;Cuando se
vendieron las cookies por
primera vez? Sea creativo
e invente una nueva cookie
de Girl Scouts basada en
su cookie / barra de
galletas favorita. Enumere
los ingredientes en su
nueva cookie e investigue
qué herramientas /
recursos podria necesitar
para comenzar una
empresa de este tipo.

Objetivo:

Investigar la organizacion Girl / Boy Scouts y escribir sobre esto.

Estandar:

R18.2; RI 8.4; Rl 8.6

Materiales:

papel / lapiz; marcadores de colores, tarjetas de indice 3x5; computadora si esta
disponible.

Actividades e
instrucciones:

Los Boy / Girl Scouts saben mucho sobre acampar. Escriba un documento de una
pagina sobre el origen de la organizaciéon Boy / Girl Scouts. ¢ En qué afio comenzo la
organizacion y por quién? ;Por qué fue importante? ; Alguna vez pertenecio a Boy / Girl
Scouts o una organizacion similar que se dedica a acampar y habilidades para la vida?
¢Alguna vez has considerado unirte a una organizacién asi? En caso afirmativo, ¢de
qué maneras cree que esto puede ser beneficioso para usted?

Sala de recursos:

use la palabra divertido
y firma en oraciones
separadas.

Sala de recursos:

¢ Prefieres tener
demasiado frio o
demasiado calor?
Escribe un parrafo con
al menos 6 oraciones
respondiendo esta
pregunta. No olvides
comenzar tus oraciones
con letras mayusculas y
usar signos de
puntuacién al final.

Practica
independiente:

escriba un primer y ultimo borrador utilizando lectura / investigacién haciendo
referencia a la organizacion Boy / Girl Scouts.

Verifique la
comprension:

edite su primer borrador de este documento y busque errores ortograficos y
gramaticales. Resalte estos errores para corregir su borrador final.

Todos los dias: lea durante al menos 20 minutos y escriba para 10.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes

de8° grado - 26 de mayo (Matematicas)

Las siguientes columnas ofrecen opciones para las actividades de los estudiantes.

El concepto y las habilidades matematicas de esta semana que los estudiantes necesitan
para prepararse para la preparacion para el algebra.
Funciones / Pendiente // exponentes / Uno problemas variables de la historia

desafio
extra

Titulo de la Ecuaciones funcion a una tabla

Actividad:

Estandar: 8.FAl, 8.FA2, 8. FA3, 8.FB4, 8.FB5

Objetivo: Los estudiantes podran tomar una ecuacion de funcion, utilizando un valor de
entrada (x), pueden calcular el valor de salida (y) .

Materiales: papel y lapiz

Actividades e
instrucciones
en:

tome los valores en la fila IN (x) y conéctelos a la ecuacion. La SALIDA (y) es el resultado.
A veces, OUTPUT (y) no es por si mismo o es una necesidad multiple de obtener OUTPUT
(y) por si mismo.

Para esta situacion, necesito mover el 3x a Need 2y para que sea solo y. Divide todos los
nimeros

del otro lado de la ecuacion. Haga esto por 2, lo que dejara solo "y".

agregando lo opuesto a ambos lados.

3x+y=42y=4x+6

3% -3x

y=4-3x y=2x+3

Practica

independiente:

e  Responda los 8 (4 para estudiantes de recursos):
Complete la tabla a continuacion para la regla

1. y=2x 2. y =4x + 2

N [0 [ 1] 2 3| 4 N [of|1 [2]3]34
Out (y) OUT (y)

3. y=3x -4 4. y=—-x+t6

IN) | -7 |-5] 3 -1 |1 INx) | 2]-1]0]1]2
Out (y) OUT (y)

5. y= —2x—4 6. y=%x+6

INx) | -6 [-3] 0 3|6 INxk) [O |1 ]2 ]3]4
hacia OUT (y)

fuera

(%)

7. ytx=17 8. dx + 2y = 8

N [0 [ 1] 2 3 | 4 N [of1 |2]3]34
Out (y) OUT (y)

Verificar comprension:

Guardian revisa el trabajo de los estudiantes. Si es posible, los estudiantes pueden
enviar el trabajo que han hecho a su maestro.

(Qué se puede poner
entre un 7 y un 8 por lo
que el resultado es mayor
que un siete, pero menos

de un ocho

cuatro-?Suma de digitos

En un nimero de cuatro
digitos, la suma de los
digitos es 10. Todos los
digitos son diferentes.
(Cual es el nimero mas
grande de cuatro digitos?

Resuelve el Sudoku.

8 4 3
3|2
4 8 1
117
712
9 5 211 3
6 8 7
5 1
1 2|5 8

Una rana cay6 en un pozo de
12 pies de profundidad.
Podia saltar 3 pies, pero cada
vez que saltaba 3 pies,
retrocedia 2 pies. ;Cuantas
veces tuvo que saltar para
salir del pozo?

Todos los dias: No olvides leer por lo menos 20 minutos.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

octavo grado -mayo 26 de (Estudios sociales / Ciencias)
Las siguientes columnas ofrecen opciones para actividades de los estudiantes.

Elija una opcion
de SSy una
opcion de

sociales

ciencias

desafio adicional

Titulo de la

Trabaje como un historiador

Disefio de investigaciones

Musica en la historia

busca de articulos historicos (impresos,
artisticos, de comunicaciones o medios) que
despierten su interés. Sugerencias para
encontrar articulos para revisar: fotos familiares,
libros (imé&genes, ficcion / no ficcion), periddicos,
television, documentales o peliculas. Luego
pasara 15 minutos con ese elemento (leer, mirar,
ver, hacer preguntas a otros). Creara un registro
de actividad como el siguiente y completar el
cuadro. Responda a las preguntas de reflexion
en oraciones completas. No tiene que comenzar
un nuevo registro todos los dias; contintie
llenando su registro e inicie una nueva pagina

seglin sea necesario.
Your Social Studies Log

Activity Minutes: | Reflection - s ot

patio trasero de su escuela era un
buen lugar para cultivar un jardin.
Plantaron una semilla de guisante en
el suelo. Regaron la tierra durante
semanas, pero no vieron nada.

A partir de los datos, John afirmé: “La
semilla de guisante estaba muerta
desde el principio. Por eso no crecio
Joan afirmo: "La semilla estaba bien,
pero el experimento demuestra que el
patio trasero no es un buen lugar
para un jardin".

1. ¢ Pueden los datos del
experimento respaldar la
afirmacién de John?

2. ;La evidencia apoya la
afirmacién de Joan?

3. ¢ Cémo pueden establecer un
nuevo experimento para decidir
si el patio trasero es un buen
lugar para un jardin?

actividad: cientificas

Estandar: Estandar; H.1-6-8LC; H.2.6-8MdC; CSS: RH | MS-LS1-6, MS-LS1-7 Estandar: H.3.6-8MC
6-8.1

Opcioén 1: Opciodn 1: Las fuentes primarias juegan un | Escriba un parrafo utilizando | La misica juega un papel importante en
papel importante en la Historia. Usted sera | al menos 4 palabras del la sociedad. A menudo cuenta la historia
el historiador y creara fuentes primarias vocabulario: variable de eventos que impactan la vida de las
sobre la pandemia. Puede crear un diario, | dependiente, variable personas, Su tarea serd investigar las

L . . . siguientes letras de canciones. Copia
ensayos, historietas, podcasts, videos, arte, | independiente, control, una estrofa o el estribillo que te habla.
album de recortes (imagenes con palabras / | tamafio de muestra, energia, | Marque el texto mientras interpreta la
frases que dibuje o titulares de articulos o reactivo, producto, alimento, | letra. ;Ves si puedes identificar los
periodicos) o cartas. Los futuros reaccion quimica. eventos a los que se hace referencia? Si
historiadores recordaran estos articulos que puede, escuche la cancion y el resto de
la gente comun esta creando para contar su las letras. Resuma sus hallazgos de la
historia. Jane Kamensky, de la Universidad Lorma que elja. (Escritura, arte o medios
. - e comumcamon)

de Harvard, dice: "los diarios, la
correspopdengia es un estandar de oro, la 8 de noviembre
mejor evidencia que tenemos de los mundos Por Big & Rich Se
internos de las personas’”. despidio de su madre cuando salia de Dakota
Continte en su diario y responda esta del Sur
pregunta: ;Como se siente acerca de las Para luchar por el rojo, el blanco y el azul
tiendas que limitan el nimero de miembros Iﬁg\i ‘f\'/lej'g”e"e afios y era verde con un
de la familia permitidos dentro? Solo haciendo lo que tenia que hacer ,

Opcidn 2: Opcioén 2: Usted es el historiador y esta en John'y Joan querian investigar siel | dejaron caer en la jungla donde los

helicopteros retumbarian

con el olor a napalm en el aire

y el sargento dijo que mirara hacia adelante
€omo una oscura nube malvada

mil doscientos cayeron sobre él y veintinueve
méas

lucharon por sus vidas pero la mayoria de
ellos murieron

en el septuagésimo tercero aerotransportado.

El ocho de noviembre, los &ngeles lloraban
mientras se llevaban a sus hermanos

con el fuego lloviendo y el infierno a su
alrededor.

Quedaban pocos hombres en pie ese dia.
Vio al &guila volar a través de un claro cielo
azul

1965, el ocho de noviembre

Verifique la
comprension:

comparta su trabajo con su familia. Si puede,
envie a su maestro por correo electronico en
un documento o imagen, escuela o google
aula.

Discuta sus respuestas con
un miembro de la familia, y si
puede compartirlas con su
maestro.

Todos los dias: lea algo de las noticias o MyOn.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

octavo grado -mayo 27 de(ELA)

Desafio extra

ELA

Titulo de la Dia de los peatones para el puente Golden Gate en 1937

leccion:

Objetivo: el 27 de mayo de 1937 fue el primer dia de la "Semana de la Fiesta" que marcé la
apertura del puente Golden Gate. El dia de los peatones fue cuando se abri6 el puente y
las personas pudieron caminar (entre otras cosas) a través del puente. Al dia siguiente, el
puente se abrio para el trafico de vehiculos. Los estudiantes pensaran en qué "primero"
les hubiera gustado haber participado y escribiran sobre ello.

Estandar: W. 8.3

Materiales: papel, lapiz o dispositivo electronico

Actividades e
instrucciones:

Lea lo siguiente sobre el Dia del Peaton:

“La Fiesta comenzé a las 6:00 am con el Dia del Peatén: toda la carretera se abri6
exclusivamente a los peatones desde el amanecer hasta el anochecer. jA las 6:00 am, se
estima que 18,000 personas estaban esperando para cruzar! Se estima que 15,000
visitantes por hora pasaron los torniquetes en un flujo constante, cada uno de los cuales
pagé 25 centavos por cruzar. Decenas de puestos de perritos calientes se alinearon en la
carretera con estimaciones de hasta 50,000 vendidos.

Una serie de "primeros" tuvo lugar en este dia con personas compitiendo para ser los
primeros en correr, patinar, bailar tap, andar en monociclo, tocar una armoénica, empujar
un cochecito de bebé, tocar una tuba y cruzar zancos. Segun el 28 de mayo de 1937, San
Francisco Chronicle, estos fueron solo algunos de los FIRSTS registrados:

Fuente:
https://www.gold e Primero en cruzar y zancos: Florentine Calegeri, una ama de llaves del Palace
engate.org/bridg Hotel
e[hlgtsmtm.s.e.am e  Primero en patinar: Carmen Pérez, 24 y Minnie Perez, de 22 afios, su hermana,
h/bridge-constru de 520 Bush Street en San Francisco.
ction/opening-fie e  Primeros carteros: Charles Connor y Charles McFarlane, ambos de San
sta-week/ Francisco. La
e primera nifia perdida (y, por supuesto, encontrada) en el puente tenia Anna Marie
Anderson, de 11 afios.
e La primera cuerda que se cruzé pas6 a manos de la Tropa Boy Scout No. 5 de
San Anselmo encabezada por el maestro del club Zeno Callahan.
Resulté ser un dia memorable, con informes de noticias que estimaron que participaron
hasta 200,000 peatones ”.
¢ Qué “primero hubieras deseado haber sido? Escribe sobre eso y explica por qué
hubieras querido ser ese "primero".
Sala de recursos: ¢ Prefieres conocer al presidente o una estrella de cine?
Escribe un parrafo con al menos 6 oraciones respondiendo esta pregunta. No olvides
comenzar tus oraciones con letras mayusculas y usar signos de puntuacion al final.
Practica escriba una breve historia de SU POV sobre ser el "primero" en hacer algo que se grabd

independiente:

el Dia del Peaton, sea lo mas descriptivo posible.

Sala de recursos: descifre las siguientes palabras de tiempo:
Ckcol, seinmut, hnotm , nerarlda, ryae, tnecyru
Pide ayuda a tus padres :)

Comprueba tu
comprension:

comparte tu "primera" historia con alguien de tu familia y preguntales qué querrian hacer.

¢ En qué otro sitio
histérico querrian
estar durante el dia
de apertura?
Describa el evento
/ ubicacién o
escriba sobre él en
una historia corta.

Asegurese de
incluir por qué le
gustaria haber
estado alli y dénde
/ cuando ocurri6 el
evento.

Sala de recursos:
é

escribir un parrafo
que me diga qué
idioma nuevo le
gustaria aprender a
hablar?

Todos los dias: lea durante al menos 20 minutos y escriba para 10.

Firma del padre:



https://www.goldengate.org/bridge/history-research/bridge-construction/opening-fiesta-week/
https://www.goldengate.org/bridge/history-research/bridge-construction/opening-fiesta-week/
https://www.goldengate.org/bridge/history-research/bridge-construction/opening-fiesta-week/
https://www.goldengate.org/bridge/history-research/bridge-construction/opening-fiesta-week/
https://www.goldengate.org/bridge/history-research/bridge-construction/opening-fiesta-week/
https://www.goldengate.org/bridge/history-research/bridge-construction/opening-fiesta-week/

Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes

de8° grado - 27 de mayo (Matematicas)

Las siguientes columnas ofrecen opciones para las actividades de los estudiantes.

desafio adicional

Titulo de la actividad
de:

Tablas de ecuaciones (reglas) (y = mx + B)

Estandar: 8.FA1, 8.FA2, 8.FA3, 8.FB4, 8. FB5

Objetivo: Los estudiantes podran tomar puntos de datos lineales de una tabla y llegar a la ecuacion. En
la formula de pendiente de y = mx + B. 'm' es el factor de pendiente, lo que significa la tasa
de cambio entre dos puntos. 'B' es la interseccion en y, que es donde la linea cruza el eje Y.
Esto ocurre cuando el valor de 'x' es cero.

Materiales: papel y lapiz

Actividades e
instrucciones:

Necesidad de encontrar el factor pendiente (m) y la interseccion con el eje y (B).

p La interseccion en y (B) es donde la linea lineal cruza el eje y o cuando x =0
(cero).

p La pendiente se define como % de una linea. En un gréfico, RISE es la
coordenada 'y' y 'x' es el EJECUTAR. Para calcular esto, necesita encontrar la

Y-V, .
Xz_Xl‘.EJ:IN(X)\O|1|

diferencia entre 2 puntos de datos. La formula es m =
21314
FUERA (y)|3]6]9]12]15]
m= 24 = d =3 B =3, entonces la regla es y = 3x +3

Practica
independiente:

e Responda 10 de los 12 problemas (5 para estudiantes de recursos).
Encuentre la pendiente, la interseccion en Y y cree la regla que acompaiia a los datos
de la tabla.

1 IN(X)|[0]|1]2]|3]4];Pendiente? B?
FUERA (y) | 24|68 10| ;Regla?
2 IN(x)|0]1]2]3]|4]Pendiente? B?

FUERA (y)|-6]-3]0]3|6|Regla

3 IN(x)|0]2]|4]|6]8] (Pendiente? B?
FUERA (y) |-1[3]7]| 11| 15] ;Regla?

4 IN(x)|-2|-1]|0]|1]|2]|¢Pendiente? B?
FUERA (y)|916]31]0]3|;Regla?

5 INX)|1]-1]-2]0]2]Pendiente? B?
FUERA (y)|7]1|-2]4|10] ;Regla?
6IN(x)|0]2]-2|4]-4]| Pendiente? B?

FUERA (y) | -11]-5]7-11] 13 ;Regla?

7. Una linea tiene una pendiente de 3 y pasa por el punto de (3, 6). ;Cuél es la ecuacion de
la recta?

8. Encuentre la pendiente de la linea que pasa por (4, 5) y (1, 2)

9. Una linea tiene una pendiente de -4 y pasa por el punto (-8, 6) ;Cual es la ecuacion de la
linea? ?

10. Encuentre la pendiente de la linea que pasa por (6, 8) y (3, 2)

11. Escriba una ecuacion para la linea que tiene una pendiente de 1 y psses a través del
punto (6,

12. Una linea tiene un pendiente de -5 y pasa a través de (-4, 6). (Cual es la ecuacion de
linea?

Verifique la comprension:
Los

tutores revisan el trabajo realizado. Si es posible, los estudiantes envian su trabajo a su
maestro.

El siguiente trapecio
isosceles se compone de 7
coincidencias. Modifique la
posicion de tres
coincidencias para obtener
dos tridngulos equilateros.

/ N\

Dos verdades, una mentira
(Cual de las siguientes tres
afirmaciones es una
mentira? Explica como
hiciste tu eleccion.

2000

1500

]

g

Total Price (in Dollars)

0 10 20 30 40
Pairs of Sneakers Sold

* La linea pasa por el
origen.
* Las cantidades no son
proporcionales entre si.
» Cada par de zapatillas
vendidas cuesta $ 25, sin
importar cuantos pares se
vendan.

Hace dos horas era tanto
después de la una de la tarde
como antes de la una de la
mafana. ;Qué hora es en
este momento?

Todos los dias: No olvides leer por lo menos 20 minutos.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

octavo grado -mayo 27 de (Estudios sociales / Ciencias)
Las siguientes columnas ofrecen opciones para actividades de los estudiantes.

comprension:

envie a su maestro por correo electrénico en un
documento o imagen, escuela o google aula.

su familia y maestro si
puede.

Elija una opcion Estudios sociales Ciencias Desafio adicional
de SS y una
opcion de
ciencias.
Titulo de la Trabaje como un historiador Revisién tectonica Nonuestro mejor
actividad:
Estandar: Estandar: explotemosH.1-6-8LC; H.2.6-8MdC; | MS-ESS2-2. MS-ESS2-1.
CSS: RH 6-8.1
Opcién 1: Opcion 1: Las fuentes primarias juegan un papel Opciodn 1: escriba un Reuna un globo, bicarbonato de
importante en la Historia. Usted sera el historiador y pa’rrafo que describa la SOdiO, Vinagre, embudo y una
creara fuentes primarias sobre la pandemia. Puede | §iferencia entre placas botella de refresco.
crear un dlarlg, ensayos, hlStOerltaS', podcasts, tecténicas divergentes,
videos, arte, album de recortes (imagenes con . . .,
palabras / frases que dibuje o titulares de articulos o transformadas y Mida 1 taza de vinagre, viertalo
periodicos) o cartas. Los futuros historiadores convergentes. en la botella de refresco.
recordaran estos articulos que la gente comun esta
creando para contar su historia. Jane Kamensky, de Mida ' de taza de bicarbonato
la Universidad de Harvard, dice: "los diarios, la de sodio, canalicelo en el globo.
correspondencia es un estandar de oro, la mejor
evidencia que tenemos de los mundos internos de Estire suavemente la boca del
las personas".
Continue en su diario y responda este mensaje: globo sobre la boca de la
¢ Como se siente al usar mascaras en publico? 4 A botella.
qué problemas te enfrentas con una mascara? Tome la botella afuera, déjela
en el camino de entrada. Inclina
Opcioén 2: Opcién 2: Usted es el historiador y esta atento | Opcion 2: muestre como | g globo en posicién vertical y
a los articulos histéricos (impresion, arte, funcionan los puntos deja que el bicarbonato de
comunicaciones o medios de comunicacion) criticos y qué crean sodio caiga en el vinagre.
que despiertan su interés. . Sugerencias para | creando un modelo de
encontrar articulos para revisar: fotos uno y describa las ;Observa lo que le sucede al
familiares, libros (imagenes, ficcion / no ficcion), | reacciones que estan globo cuando el bicarbonato de
periodicos, television, documentales o ocurriendo. sodio cae en el vinagre?
peliculas. Luego pasara 15 minutos con ese
elemento (leer, mirar, ver, hacer preguntas a Dibuja lo que observaste.
otros). Crearéa un registro de actividad como el
siguiente y completara el cuadro. Responda a
las preguntas de reflexidn en oraciones Compara tus resultados con
completas. No tiene que comenzar un nuevo este video si puedes.
registro todos los dias; continte llenando su
registro e inicie una nueva pagina segun sea httos://www.voutube.com/watch
necesario. 2v=V_Hn6pT4M-Y
Your Social Studies Log
Verifique la comparta su trabajo con su familia. Si puede, Comparta su trabajo con | Comparte tu dibujo con tu

familia. Envialo a tu maestro si
puedes.

Todos los dias: lea algo de las noticias o MyOn.

Firma de los padres:



https://www.youtube.com/watch?v=V_Hn6pT4M-Y
https://www.youtube.com/watch?v=V_Hn6pT4M-Y

Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

8° grado - mayo 28 de (ELA)

Extra Challenge

ELA

Titulo de la Dia nacional de la hamburguesa

leccion:

Objetivo: el 28 de mayo es Dia Nacional de la Hamburguesa: ¢ cual es su forma favorita de comer
una hamburguesa? Los estudiantes discutiran los alimentos de verano y escribiran
sobre la mejor manera de comerlos.

Estandar: W. 8.3

Materiales: Lapiz, papel o dispositivo electronico

Actividades e
instrucciones:

Se desconoce el origen del Dia Nacional de la Hamburguesa, pero las comidas
divertidas de verano siempre son buenas para celebrar. Con esto en mente, ¢ cual es tu
forma favorita de comer una hamburguesa? Escriba una breve descripcion de como
prefiere comer sus hamburguesas. Incluya también su lugar favorito para comprar una
hamburguesa (un restaurante o en casa, por ejemplo) y explique por qué. Si realmente
no te gustan las hamburguesas, dime por qué.

Sala de recursos: (Prefieres tener un bote o un avion?
Escribe un parrafo con al menos 6 oraciones respondiendo esta pregunta. No olvides
comenzar tus oraciones con letras mayusculas y usar signos de puntuacion al final.

Practica

independiente:

escriba una breve historia breve sobre una persona que come una hamburguesa por
primera vez. (Es posible que también desee incluir las mejores cosas para comer una
hamburguesa). ¢ Te gustara la hamburguesa? ¢ Por qué o por qué no?

Sala de recursos: descifre las siguientes palabras de términos de trabajo:
Tdorco, ceahtre, sneru , rbeupml, epldci, aetciieclrn
Pide ayuda a tus padres :)

Comprueba tu
comprension:

comparte tu historia con tu familia.

Existe un debate
sobre cuando se
inventaron las
primeras
hamburguesas.

¢ Puedes saber
cuando y dénde?

De lo contrario,
averiglie qué
restaurantes son
mas conocidos por
sus hamburguesas
y cuando se
establecieron. Por
ejemplo,
McDonald's y
Burger King son
conocidos por sus
hamburguesas.

¢ Existe un
consenso sobre
cual es un mejor
lugar para comer?
Escribe sobre tus
hallazgos.

Sala de recursos:

escriba una lista de
5-7 adjetivos que
describan la
pandemia actual en
la que nos
encontramos.

Todos los dias: lea durante al menos 20 minutos y escriba para 10.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes

de8° grado - 28 de mayo (Matematicas)

Las siguientes columnas ofrecen opciones para las actividades de los estudiantes.

desafio adicional

Titulo de la actividad
de:

exponentes

instrucciones:

Estandar: 8.FAl, 8.FA2, 8.FA3, 8.FB4, 8.FB5

Objetivo: Los estudiantes podran resolver diferentes tipos de exponentes.

Materiales: papel y lapiz

Actividades e ¥ =33 %3 =(3:3):333) =3 (queesiguala243)

Solo se pueden combinar elementos similares. Todos los ejemplos anteriores son '3', por
lo que pueden sumarse.

Debe ser toda multiplicacion.
3437 =9 +27 = 36)

3 %3 #3243 (

Si la potencia es negativa, esto significa revertirla. 3 Lz
50=1 x=1
Si el nimero base (abajo) es negativo, entonces debes mirar la potencia. Incluso el poder

significa que el resultado final sera positivo. Poder extrafio significa que sera negativo
-22= -2 -2 = +4 -2 = -2-2-2= -8

La potencia de cero hace que el nimero sea igual a 1.

Practica
independiente:

e respuesta 14 de las 18 (7 para estudiantes de recursos)
Simplifique lo siguiente y escriba la respuesta en forma POSITIVA exponencial

| 24x23 = 2. 5'(5%) =
3. atxdd = 4. 30x 3% =
5. d(b) = 6. 6*x2° =
7 PxTx7t = 8. 4@ @) =
9. s xs! = 9 htxpt =
3 2
11. 2% = 12. (*y»3) =
2
13. 32= 14. ;—4=
_ 17°
15. (=57 = 16. - =
5..2..4 .3 17
A A
M x2-y3
s 32 -y4'374-x3 )
x 2y

Verificar la comprension: los

tutores revisan el trabajo realizado. Si es posible, los estudiantes entregan su
trabajo a su maestro.

Cuando los extremos de
la cuerda de arriba se
tiran en direcciones
opuestas, ;cuantos nudos
se formaran a lo largo de
la cuerda?

Una mujer entré en un banco
para cobrar un cheque de
reembolso del seguro. Por

error, el cajero le dio délares

por centavos y centavos por
dolares. Puso el dinero en su
bolso, pero accidentalmente
dejo6 caer una moneda en el
suelo. Cuando lleg6 a casa,
descubrid que tenia
exactamente el doble de la
cantidad del cheque que
habia cobrado. Ella no tenia
dinero en su billetera antes
de ir al banco. ;Cual fue la
cantidad exacta de ese
cheque?

¢ Puedes resolver estos
acertijos matematicos?

5x5+5(1 +4) =2

60+60x0+1=?

Todos los dias: No olvides leer por lo menos 20 minutos.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

octavo grado -mayo 28 de (Estudios sociales / Ciencias)
Las siguientes columnas ofrecen opciones para actividades de los estudiantes.

Elija una opcion Estudios sociales Ciencias Desafio adicional
de SSy una
opcion de
ciencias

Titulo de la Trabaje como un historiador Tiempo para rodar Laberinto de marmol

actividad:

Estandar: Estandar: H.1-6-8LC; H.2.6-8MdC; CSS: RH MS-PS2 MS-PS2
6-8.1

Opcion 1: Opcidn 1: Las fuentes primarias juegan Use el siguiente material para completar | Crea un laberinto de marmol con cosas
un papel importante en la Historia. Usted | la siguiente actividad. que encuentres en casa. El laberinto
serd el historiador y creara fuentes ,Cinta de enmascarar, peIoFa de golf, no debe ser mas grande que una caja
primarias sobre la pa.nder"ma. Puede crear | area alfombra.da, papel y lapiz N de cereal. Crea no menos de 5
un diario, ensayos, historietas, podcasts, | 1. Haga una lista de las cosas que viajan X .
videos, arte, dlbum de recortes rapido, lento o en el medio. ObSt?CUbS para que _la canica pueda
(imagenes con palabras / frases que 2. ¢ Como se determina si algo se mueve maniobrar. Vea los ejemplos a
dibuje o titulares de articulos o rapido, lento o en el medio? continuacion.
periddicos) o cartas. Los futuros 3. Marque un punto en el piso con cinta
historiadores recordaran estos articulos | adhesiva, mida una distancia de Ejemplos: j
que la gente comun esta creando para aproximadamente 1 metro (un paso
contar su historia. Jane Kamensky, de la | grande), coloque otro pedazo de cinta
Universidad de Harvard, dice: "los diarios, | adhesiva alli.
la correspondencia es un estandar de 4. Comience a rodar la pelota antes de la
oro, la mejor evidencia que tenemos de | primera linea. Una vez que cruza la
los mundos internos de las personas". primera linea, comience a contar los
Continte en su diario y responda este segundos que le toma a la pelota cruzar
mensaje: la otra linea.
¢Como se siente al usar mascaras en 5. Registre el tiempo que tomo. Repita el
publico? ¢A qué problemas te enfrentas | rollo 2 veces mas.
con una mascara? Por cada vez que rodaste la pelota,

divide la distancia entre el tiempo que
tomo la pelota. Que estas calculando

Opcion 2: Opcion 2: Usted es el historiador y esta Haga lo mismo que la opcion 1, pero
atento a los articulos histéricos (impresos, use una bola de diferente tamafio.
artisticgs, ggmunicaciongs 0 medips dg ;Que es diferente? ¢ Que es lo
comunicacién) que despiertan su interés. mismo?
Sugerencias para encontrar articulos para ’
revisar: fotos familiares, libros (imagenes,
ficcion / no ficcion), periddicos, television,
documentales o peliculas. Luego pasara 15
minutos con ese elemento (leer, mirar, ver,
hacer preguntas a otros). Creara un registro
de actividad como el siguiente y completara el
cuadro. Responda a las preguntas de
reflexion en oraciones completas. No tiene
que comenzar un nuevo registro todos los -
dias; continde llenando su registro e inicie una LEGO m arble maze
nueva pagina segun sea necesario.
Your Social Studies Loy
=R Abre tu imaginacion y diviértete!

Verifique la comparta su trabajo con su familia. Si puede, | Lea su lista rapida, lenta e intermedia. Haga que su familia pruebe su laberinto de

comprension: envie a su maestro por correo electrénico en | Explique la actividad de rodar la pelota. | marmol. Haga un concurso para ver quién
un documento o imagen, escuela o google Comparte tus resultados con tu maestro | puede completar el laberinto mas rapido.
aula. si puedes.

Todos los dias: lea algo de las noticias o MyOn.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

8° grado - mayo 29 de (ELA)

Desafio adicional

ELA
Titulo de la Estimada sefiorita M, o Sra. Ceroni, o Sra. Bonney
leccién:
Objetivo: escribir una carta a mil(su maestro)
Estandar: W.8.3a,b,c,d, e
Materiales: papel, herramienta de escritura, computadora

Actividades e
instrucciones: j

Ustedes son los expertos! Qué debo saber Qué hice bien y qué debo cambiar? ;Qué
desea usted sabia al comienzo del afio? [¢,Qué deberia haberle dicho alguien?] ¢ Qué
consejo puede dar a los alumnos de octavo grado del proximo afio? ¢ Podemos
compartir su consejo de forma anénima?

Sala de recursos: ¢Prefieres estar atrapado en un autobus o en un tren? ?
Escribe un parrafo con al menos 6 oraciones respondiendo esta pregunta. No olvides
comenzar tus oraciones con letras mayusculas y usar signos de puntuacion al final.

Practica
independiente: j

esta es tu oportunidad! Escribeme una carta y dime qué sali6 bien y qué no.
Proporcione explicaciones adecuadas. Si estas criticando, hazlo de manera positiva.

Sala de recursos: descifre los siguientes términos de computadora:
vsiru ,, fotin, ionc, sotwrefa, bcrokooem, ttninree
Pide ayuda a tus padres :)

Comprueba tu
comprension: j

Te extranaremos! Vuelva a visitarnos y diga "jHola!"

Escriba una carta a
sus otros maestros.
iRealmente
queremos saber lo
que piensas! ; Qué
fue bueno, qué fue
malo, qué
deberiamos seguir
haciendo y qué
deberia detenerse
o cambiarse?

Sala de recursos:

nombra tu planeta
favorito y explica
por qué en 3-5
oraciones.

Todos los dias: lea durante al menos 20 minutos y escriba para 10.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes

de8° grado - 29 de mayo (Matematicas)

Las siguientes columnas ofrecen opciones para las actividades de los estudiantes.

Desafio adicional

Titulo de la Problemas de la historia

actividad:

Estandar: 8.FAl, 8.FA2, 8.FA3, 8.FB4, 8.FB5

Objetivo: Los estudiantes podran resolver problemas con solo "una" variable.
Materiales: papel y lapiz

Actividades e
instrucciones:

Necesidad de desglosar la historia. Busque palabras clave que representen todos los
elementos. Palabras como: TOTAL, SUMA, PARAMETRO, PERIMETRO, etc. Los
valores que los acompafian son el resultado final. Las variables se basan en lo que uno hizo
mas que el otro.
Desiree hizo un total de 100 galletas esta semana. Ella horne6 4 mas de tres veces el
total que hizo la semana pasada. ;Cuantas galletas horne6 la semana pasada?

100 = 3x +4 96 = 3x 32 cookies la semana pasada =x

Practica
independiente:

e responda 8 de los 10 (3 para estudiantes de recursos) problemas de orden de
operacion a continuacion:

1) Shakira fue a jugar boliche con sus amigos. Pagd $ 3 para alquilar zapatos y
luego $ 4.75 por cada juego de bolos. Si gastd un total de $ 21, ;cuantos
juegos jugo6 Shakira?
Este afio, la clase de Cornell realizo mas de tres veces mds excursiones que la
clase del afio pasado. Este afio, la clase de Cornell realizé un total de 7 viajes.
(Cuantas excursiones realizé su clase el afio pasado?
Esta semana, Jamyra paso6 un total de 100 minutos estudiando. Este total fue 8
mas de cuatro veces la cantidad de minutos que estudié la semana pasada.
(Cuantos minutos pas6 Jamyra estudiando la semana pasada?
James gano un total de $ 900 la semana pasada. Este total fue de $ 10 menos
de cinco veces la cantidad que gano la semana pasada. ;Cuanto dinero gand
James la semana pasada?
Kaya alquil6 una limusina para el baile de graduaciéon. Hubo un cargo tinico de
$ 100, mas una tarifa por hora de $ 45. Su costo total por la noche fue de $
347.50. ;Por cuantas horas alquilé Kaya la limusina?
En una competencia de comer pizza, Davonne comi6é dos veces mas del doble
de rebanadas que el segundo lugar. Si Davonne comio6 11 rebanadas, ;cuantas
rebanadas comi6 el subcampedn?
Anthony recibié $ 150 por su cumpleafios este afio. Esto fue $ 10 menos de la
mitad de la cantidad que recibi6 el afio pasado. ;Cuanto dinero recibio
Anthony por su cumpleaiios el afio pasado?
Jasmine es 5 afios menor que el doble de la edad de su hermana. Si la hermana
de Jasmine tiene 22 afios. Entonces, ;cuantos afios tiene Jasmine?
Ronnie cobro a sus clientes una tarifa plana de $ 25 por reparar computadoras.
Luego cobrd $ 20 por cada hora que pasé reparando la computadora. Si
Ronnie gand $ 175 de su primer cliente, jcuantas horas pas6 trabajando?
Ericka fue al cine con $ 30. Si la pelicula cuesta $ 9 para entrar. También
compro una bebida por $ 4 y palomitas de maiz por $ 5. A ella realmente le
gustan los dulces Reese Pieces. Si cada bolsa cuesta $ 3 cada una, jcuantas
bolsas puede obtener? Mostrar el trabajo a la solucion.

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

Verificacion de comprension:

trabajo de revision de Guardian. Si es posible, los estudiantes deben enviar su
trabajo a su maestro.

Cuando Miguel tenia 6
afios, su hermana pequefia,
Leila, tenia la mitad de su
edad. Si Miguel tiene 40
afios hoy, /cuantos afos
tiene Leila?

Se muestra una figura que
se asemeja a una espiral con
35 coincidencias. Mueve 4
partidos para formar 3
cuadrados.

Dos verdades, una mentira
que una de las tres siguientes
afirmaciones es una mentira?

I N N K
g L e[ [
2

* El nimero total de millas
recorridas es una funcion del
numero de dias que pasan.
* La siguiente ecuacion lineal
describe el numero total de
dias transcurridos, y, en
términos de dias, X, que han
pasado: y = 7x
* Segun la tabla, el
excursionista tardara
aproximadamente 36 dias en
llegar a 200 millas.

Todos los dias: No olvides leer por lo menos 20 minutos.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes

de8° grado -mayo 29 de (Estudios sociales / Ciencias)
Las siguientes columnas ofrecen opciones para actividades de los estudiantes.

busca de articulos historicos (impresos,
artisticos, de comunicaciones o medios) que
despierten su interés. Sugerencias para
encontrar articulos para revisar: fotos familiares,
libros (imagenes, ficcion / no ficcion),
periodicos, television, documentales o peliculas.
Luego pasara 15 minutos con ese elemento
(leer, mirar, ver, hacer preguntas a otros).
Creara un registro de actividad como el
siguiente y completara el cuadro. Responda a
las preguntas de reflexion en oraciones
completas. No tiene que comenzar un nuevo
registro todos los dias; continte llenando su
registro e inicie una nueva pagina segun sea

necesario.
Your Social Studies Log

Activity
Completedt:

Minutes

promedio y uno de velocidad
instantanea. Ex. viaje por carretera =
Promedio / huir de un animal agresivo
=instantaneo

Elija una opcion Estudios sociales Ciencias Desafio adicional
de SSy una
opcion de
ciencias

Titulo de la Trabajar como un historiador Calculo de la velocidad Musica en la historia

actividad:

Estandar: Estandar: H.1-6-8LC; H.2.6-8MdC; CSS:  |MS-PS2 Estandar: H.3.6-8MC
RH 6-8.1

Opcién 1: Opciodn 1: Las fuentes primarias juegan un [Si tiene una cita para estar en algin  [La musica juega un papel importante en
papel importante en la Historia. Usted sera |lugar, lo importante para llegar a la sociedad. A menudo cuenta la historia
el historiador y creara fuentes primarias  |tiempo es la velocidad promedio. La |de eventos que impactan la vida de las
sobre la pandemia. Puede crear un diario, |velocidad promedio es la distancia  |personas. Su tarea sera investigar las
ensayos, historietas, podcasts, videos, total recorrida por el objeto dividida  |siguientes letras de canciones. Copia
arte, album de recortes (imagenes con por el tiempo transcurrido para cubrir |una estrofa o el estribillo que te habla.
palabras / frases que dibuje o titulares de  |esa distancia. Marque el texto mientras interpreta la
articulos o periodicos) o cartas. Los futuros |Si esta en un avion y quiere romper la|letra. ;,Ves si puedes identificar los
historiadores recordaran estos articulos  |barrera del sonido, debe lograr una  [eventos a los que se hace referencia? Si
que la gente comUn esta creando para velocidad instantanea que sea mayor |puede, escuche la cancion y el resto de
contar su historia. Jane Kamensky, dela  [que la velocidad del sonido. La las letras. Resuma sus hallazgos de la
Universidad de Harvard, dice: "los diarios, [velocidad instantanea es cuando la  [forma que elija. (Escritura, arte o
la correspondencia es un estandar de oro, |velocidad de un objeto cambia medios)
la mejor evidencia que tenemos de los constantemente. No te preocupes, sé feliz
mundos internos de las personas”. Bobby McFerrin
ContinGe en su diario y responda este
mensaje: Aqui hay una pequefia cancion que escribi
¢, Cuantas publicaciones ha hecho a otras Quizas quieras cantar nota por nota

. g No te preocupes, sé feliz

personas en las redes sociales y qué tipos En cada vida tenemos algunos problemas
de redes sociales esta utilizando? Pero cuando te preocupasdoble

Opcidn 2: Opcion 2: usted es el historiador y esta en Liste un ejemplo de velocidad

hazloNo te preocupes, sé feliz

No te preocupes, sé feliz ahora

no te preocupes

(Ooh, ooh ooh ooh 00-00h ooh 00-00h) sé feliz
(Ooh, ooh ooh ooh 0o-00h ooh 0o- ooh) no te
preocupes, sé feliz

(Ooh, ooh ooh ooh 0o-0oh ooh 0o-00h) no te
preocupes

(Ooh, ooh ooh ooh 00-00h ooh 00-00h) sé feliz
(Ooh, ooh ooh ooh 00 -0oh ooh 00-00h) no se
preocupe, sea feliz

Control de la
comprension:

comparta su trabajo con su familia. Si
puede, envie a su maestro por correo
electrénico en un documento o imagen,
escuela o google aula.

Hable con nuestra familia sobre la
velocidad y como le beneficia y como
puede ser un obstaculo.

Todos los dias: lea algo de las noticias o MyOn.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

8° grado - 1 de junio (ELA)

Desafio adicional

ELA
Titulo de la jAdios a la escuela secundaria, Hello High School!
leccién:
Objetivo: escribir un ensayo reflexivo que explore multiples experiencias del octavo grado.
Estandar: W.8.3a,b,c,d, e
Materiales: papel, herramienta de escritura, computadora

Actividades e
instrucciones:

Bueno, aqui estamos, el ultimo dia de la escuela secundaria ... {Es una ocasioén alegre y
solemne! Piensa en todo lo que ha sucedido desde que empezaste en FMS. ; Cuales
fueron las mejores partes de FMS? ; Qué experiencia (s) fueron las mas importantes?

¢ Qué aprendiste, especialmente sobre ti? Si pudieras, ¢qué cambiarias de tu
experiencia en la escuela secundaria? ¢ Qué es lo que mas vas a extrafiar? Si pudieras
hacerlo de nuevo, ;qué cambiarias o harias de manera diferente?

Escribe una narracion personal que describa tu aventura. Lea las preguntas anteriores y
responda en orden cronolégico desde el comienzo de la escuela intermedia hasta el
final. Asegurese de explicar sus respuestas.

Aunque nadie puede regresar y comenzar de nuevo, cualquiera puede comenzar
desde ahora y hacer un nuevo final. -Anénimo

No puedo esperar para leer esto!

Sala de recursos: ;Prefieres cambiar el color de tus ojos o el de tu cabello?
Escribe un parrafo con al menos 6 oraciones respondiendo esta pregunta. No olvides
comenzar tus oraciones con letras mayusculas y usar signos de puntuacion al final.

Practica
independiente:

esta es su historia, por lo que debe estar en el punto de vista en primera persona.
Organice una secuencia que se desarrolle de forma natural y I6gica. Use detalles
descriptivos para transmitir experiencias y eventos. Proporcione una conclusion que
refleje sus experiencias o eventos.

Sala de recursos: descifre las siguientes palabras de verano:
Cabhe, sghnfii, gncmiap, ivncaaot, simw, wmra
Pide ayuda a tus padres :)

Comprueba tu
comprension:

¢ Has expresado sinceramente tus opiniones sobre tus experiencias? ¢Has explicado tus
pensamientos? ;Lo que transmites va a beneficiar a otros (maestros, administradores,
futuros estudiantes)?

3,

Ayudanos a mejorar para aquellos que vienen después de ti. «

Siaunnolo ha
hecho, junase a la
Red Pretzel Pride
(PPN) en Youtube!

En Youtube,
encontrara muchos
videos de buenos
consejos sobre la
transicién a la
escuela
secundaria.

En el PPN,
recomiendo el
video:
Entrevistando a
estudiantes de
primer afio y
adultos mayores
del 28 de agosto de
2019.

Hay un video de la
gira de FHS a partir
de 2018, pero el
edificio es el
mismo. Algunos
empleados han
cambiado, jpero es
un buen video!

Sala de recursos:

escriba 5 palabras
que tengan vocales
dobles en ellas.

Todos los dias: lea durante al menos 20 minutos y escriba 10.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes
de8° grado - 1 de junio (Matematicas)

Las siguientes columnas ofrecen opciones para las actividades de los estudiantes.

Titulo de la papel estratégico o de variacion y juegos de lapiz
actividad:
Estandar: octavo grado Entretenimiento agradable

Objetivo: los

estudiantes podran usar la estrategia o la variacion en uno o todos estos juegos con un compaiiero.

Materiales:

papel y lapiz (quizas un par de boligrafos, lapices, marcadores o crayones de diferentes colores)

Actividades e instrucciones:

Juegue uno o todos los juegos que se enumeran a continuacion:

Practica
independiente:

PUNTOS Y CAJAS

e Jugadores: dos

e Descripcion: los jugadores se turnan para dibujar lineas entre puntos en una cuadricula. El jugador que completa la mayor
cantidad de cuadros gana. El juego se juega comenzando con una matriz rectangular de puntos. Los dos jugadores se turnan
para unir dos puntos adyacentes con una linea horizontal o vertical. Si un jugador completa el cuarto lado de una casilla,
inicia esa casilla y debe dibujar otra linea. Cuando se han completado todas las casillas, el ganador es el jugador que ha
rubricado la mayoria de las casillas. El juego es mas complejo de lo que parece inicialmente, e incluso en una cuadricula de
4x4 hay muchas oportunidades para jugar con habilidad.

e Ejemplo: Blue gana el siguiente juego en una grilla de 3x3, que anota 3 contra uno de Red:

Fov Tye Byo Tyl

HE G

24

e jugadores: dos o mas

e Descripcion: los jugadores eligen cuatro numeros del 1 al 10, y luego compiten para combinar los niimeros con los
operadores para hacer 24. Dos jugadores escriben en secreto dos niimeros entre 1 y 10 en una hoja de papel. Luego revelan
simultaneamente los nimeros e intentan alcanzar exactamente 24 combinando los numeros usando solo sumas, restas,
multiplicaciones, divisiones y corchetes. El primer jugador en anunciar una solucion gana.

e Ejemplo: por ejemplo, un posible conjunto de numeros es: 1, 2, 4, 6. Se deben usar todos los niimeros, por lo que esto no se
puede resolver simplemente con (4 x 6). Una posible solucion es (4 x 6 x (2 - 1)). Ademas, se permite que la division

produzca un resultado no entero, por lo que estos nimeros también podrian resolverse como (4 + ((2 - 1) + 6)).

NUMERO DE TOROS Y VACAS

e Jugadores: dos

e Descripcion: Los jugadores se turnan para tratar de adivinar el nimero del otro. Un jugador, el Selector, piensa en un
numero de cuatro digitos y el otro jugador, el Adivinador, trata de adivinarlo. En cada turno, el Adivinador intenta un
numero de cuatro digitos, y el Selector dice qué tan cerca esta de la respuesta dando:

o El nimero de Bulls - digitos correctos en la posicion correcta.

o El nimero de vacas - digitos correctos pero en la posicion incorrecta.

El Adivinador intenta adivinar la respuesta en la menor cantidad de turnos. Si cualquiera de los nimeros tiene digitos
repetidos, la regla es que cada digito solo puede contar para el puntaje una vez, y los toros se cuentan antes que las vacas.

e Ejemplo: por ejemplo, si el Selector ha pensado en el nimero 2745, las respuestas para algunas conjeturas son las
siguientes:

Adivina: 1389 - Respuesta: 0 Toros, 0 Vacas.

Adivina: 1234 - Respuesta: 0 Toros, 2 Vacas.

Adivina: 1759 - Respuesta: 1 toros, 1 vacas.

Adivina: 1785 - Respuesta: 2 toros, 0 vacas.
Guess: 2745 - Respuesta: 4 Bulls!

o O o0 O O

Verificacion de
comprension:

Guardian juega al menos uno, si no mas, del juego proporcionado con su hijo.

Todos los dias: No olvides leer por lo menos 20 minutos. Firma del padre:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes

de8° grado - 1 de junio (Ciencias sociales / Ciencias)
Las siguientes columnas ofrecen opciones para actividades estudiantiles.

electrénico en un documento o imagen,
escuela o google aula.

Elija una opcion Estudios sociales Ciencias Desafio adicional
de SSy una
opcion de
ciencias.
Titulo de la Trabaje como un historiador Revision de la musica Musica en la historia
actividad:
Estandar: Estandar: H.1-6-8LC; H.2.6-8MdC; CSS: MS-LS3 Estandar: H.3.6-8MC
RH 6-8.1
Opcioén 1: Opciodn 1: Las fuentes primarias juegan un | Opcién 1: escriba un parrafo que describa | La musica juega un papel importante
papel importante en la Historia. Usted sera | lo que recuerda sobre nuestro estudio en la sociedad. A menudo cuenta la
el historiador y crearé fuentes primarigs_ genético. @?gél crees que’fue Ig parte mas | nistoria de eventos que impactan la
sobre la pa.nder.ma. Puede crear un diario, |ntergsante. ¢ Qué te gusto, qué no te vida de las personas. Su tarea sera
ensayos, historietas, podcasts, videos, arte, | gustd? . ) -
album de recortes (imagenes con palabras |nve§tlgar las S'Qu'e”tes letras de
| frases que dibuje o titulares de articulos o canciones. Copia una estrofa o el
periddicos) o cartas. Los futuros estribillo que te habla. Marque el texto
historiadores recordaran estos articulos mientras interpreta la letra. ; Ves si
que la gente comun esta creando para puedes identificar los eventos a los que
contar su historia. Jane Ka_m‘?’,‘,s"y’ de la se hace referencia? Si puede, escuche
|Unlver3|dad de ngvard, dlce: los diarios, la cancion y el resto de las letras.
a correspondencia es un estandar de oro,
la mejor evidencia que tenemos de los R(fsuma Sl.JS hallazgos de Ig forma que
mundos internos de las personas”. elija. (Escritura, arte o medios)
Continte en su diario y responda esta
pregunta: No comenzamos el fuego
¢ Deberian los padres rastrear a sus hijos? Por Billy Joel
(Esto se puede hacer usando aplicaciones Harry Truman, Doris Day, China Roja
telefonicas). ¢ Deben los nifios ser : ’ ’
microchip? ¢ Qué piensas? Johnnie Ray
Pacifico Sur, Walter Winchell, Joe
Opcioén 2: Opcidn 2: Tu eres el historiador y estas Cree un juego de 4-6 cartones de bingo DiMaggio
buscando objetos histdricos ( impresion, basados en esta plantilla. Joe McCarthy, Richard Nixon,
arte, comunicaciones o medios de Studebaker, television
comunicacién) que despiertan su interés. B I NGO Corea del Norte. Corea del Sur
Sugerencias para encontrar articulos para . ’ ’
revisar: fotos familiares, libros (imagenes, Marilyn Monroe
ficcion / no ficcion), periddicos, television, Rosenbgrgs, H-bomb, Sugar Ray,
documentales o peliculas. Luego pasara 15 Panmunjom
minutos con ese elemento (leer, mirar, ver, Brando, "The King and I" y "The
hacer preguntas a otros). Creara un registro | || Catcher in the Rye"
de actividad como el siguiente y completara | | Eisenhower, vacuna, Inglaterra tiene
el cuadro. Responda a las preguntas de una nueva reina
reflexién en oraciones completas. No tiene | Las palabras y la definicién del vocabulario . . y
que comenzar un nuevo registro todos los | son la forma mas facil de hacerlo. También Marciano, Liberace, Santayana adios
dias; continte llenando su registro e inicie | puedes dibujar en los cuadros. Use todas
una nueva pagina segun sea necesario. las areas de la ciencia que hemos cubierto | No comenzamos el fuego
P e este afio. Siempre estaba ardiendo
’ Desde que el mundo giraba
No empezamos el fuego
No, no lo encendimos
Pero tratamos de combatirlo
Verifique la comparta su trabajo con su familia. Si Comparta su parrafo o juego de bingo con
comprension: puede, envie a su maestro por correo su familia.

Todos los dias: lea algo de las noticias o MyOn.

Firma del padre:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes

Octavo Grado - (SEL) Tema: Empatia

Las columnas a continuacion ofrecen opciones para actividades estudiantiles para cualquier dia.

La Junta de Eleccion de Aprendizaje Social Emocional se alinea con los estandares 2A.1a Reconoce que otros pueden tener diferentes
sentimientos sobre las situaciones. 2A.1b Escucha a los demas para identificar sus sentimientos.

Etiquetar Sentimientos
Pidale a los nifios que describan y etiqueten
coémo se sentirian en estas tres situaciones
diferentes de intimidacion:

-Si vieron a alguien siendo intimidado
-Si ellos mismos estaban siendo intimidados
-Si intimidaron a alguien

Expliquele que la intimidacion puede generar
sentimientos fuertes, como ira, frustracion y
miedo. Si bien esta bien sentir estos
sentimientos, nunca esta bien reaccionar
haciendo cosas violentas, como herir
intencionalmente a alguien.

Diferente y similar

Discuta las principales formas en que los nifios
son diferentes entre si. Indiqueles ejemplos, si
es necesario.

-Algunos nifios son grandes y otros pequefios.
-Algunos nifios corren rapido y otros corren
lentamente.

-A algunos nifios les gusta jugar con bloques, y
a otros les gusta dibujar

Pregunte: "; Cémo seria el mundo, la escuela, el
vecindario, etc.? si fuéramos todos iguales "

Ayudar a otros a sentirse mejor
Primero, use estas preguntas para discutir con su
hijo qué pueden hacer los nifios para ayudar a otros
a sentirse mejor:
1. ¢, Coémo puedes saber cémo se siente alguien
mas?
2. ;Cémo podemos reconocer cuando otro nifio se
siente mal o se queda fuera?
3. ¢ Como podemos animar a los nifios que se
sienten mal y ayudarlos a sentirse mejor?

Luego, utilice juegos de roles para ayudar a los
nifios a practicar el reconocimiento de un nifio que
se siente herido y ayudarlo a sentirse mejor.

Actos de bondad

Discuta como un acto de bondad es lo opuesto a
la intimidacion porque ayuda a otra persona a
sentirse bien en lugar de mal —le da a la
persona un buen sentimiento en lugar de quitarle
un buen sentimiento.

Al final del dia, haga que los nifios informen
sobre sus actos de bondad.

Pidales a los nifios que describan una cosa
agradable que hicieron por otra persona, cémo
hizo sentir a la otra persona y cémo los hizo
sentir. Haga que cada nifio planee un acto de

amabilidad que él o ella hara ese dia por alguien.

Utilidad de Modelado

Discuta las formas en que el comportamiento de
intimidacién hace que tanto el nifio que intimida
como el nifio que es intimidado se falten al
respeto y se sientan enemigos, en lugar de
amigos. Luego, use imagenes, cuentos, titeres u
otros accesorios concretos para modelar
ejemplos de las muchas formas en que nifios y
adultos pueden demostrar que se preocupan por
los sentimientos de los demas y pueden
ayudarse mutuamente.

-_— -

r= mEmmmEmm—m———m-

Definicién de intimidacién: Nuestra escuela
1 define el acoso escolar por tres 1
I caracteristicas principales: es un |
1 comportamiento agresivo que generalmente 1
se repite con el tiempo, ocurre en una
relacion donde hay un desequilibrio de poder, 1
] y tiene la intencién de causar dafio o angustia |
y / o tiene un grave impacto dafiino o I
angustiante en el objetivo.

Juego de roles con empatia

La empatia es la capacidad de
comprender y compartir los
sentimientos de otro.

Imagina que estas en los siguientes escenarios con
tu hijo. § Como puedes fomentar la empatia con lo
siguiente?

... un amigo no queria jugar

... Su cachorro necesita cirugia

... todos los amigos van al cine menos tu
... alguien hizo un mejor dibujo

... alguien conté un secreto tuyo

... limpié su habitacion

.. los nifios se rien de ella en el parque

Escribe o dibuja algunos resultados.

Palabras Amables
Materiales: bolas de algodén o algo con una
textura suave y papel de lija o algo con una
textura aspera
¢, Como puede ayudarles la forma en que
hablamos con alguien? ; Cémo puede doler?
Primero, concéntrate en las bolas de algodon.
Frotelos en sus manos y brazos y use palabras
descriptivas para describir como se sienten. Si
las bolas de algodén fueran como palabras,
¢,qué palabras serian? Ejemplo: Por favor,
gracias, buen trabajo, tu cabello se ve bien.
Ahora, concéntrese en el papel de lija y use
palabras descriptivas para describir como se
siente. Si las palabras fueran como papel de lija,
¢,qué palabras serian? Ejemplo: llamar nombres,
gritar, decir cosas que son hirientes. Luego,
pidale a un adulto que lo ayude a raspar el papel
de lija con madera o plastico. Mire la marca que
dejo y discuta como las "palabras de papel de
lija" hieren los sentimientos.
Finalmente, discuta la importancia de usar
"palabras de algodén" en lugar de "palabras de
papel de lija" para resolver problemas.

jCamina un minuto (milla) en los zapatos de
alguien!

Elige una persona en tu familia. Pase algun
tiempo haciendo las cosas que hacen;
Ideas: tareas, trabajos, responsabilidades, etc.

Al final del dia (u hora), siéntese y hable sobre
coémo era.

¢ Era facil? ¢ Dificil?
¢, Qué cambiarias? ;,Cémo te hizo sentir?
¢,Coémo puedes entender mejor a esa persona
ahora?

Cadena de Papel de Bondad
Haga una lluvia de ideas sobre diferentes cosas que
puede hacer que serian amables. Cortar tiras de
papel. Escribe cada acto de amabilidad en una tira
de papel y luego une las tiras de papel con
pegamento para crear una cadena. Todos los dias
saca un eslabén de tu cadena y completa ese acto
de bondad. Reflexiona sobre como ese acto de
bondad te hizo sentir y como la persona por la que
actuaste también se sintio.

Si no tienes suministros, crea un dibujo Unico que
vincule palabras de bondad de una manera
divertida.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

octavo grado - (optativas)

Las siguientes columnas ofrecen opciones para actividades de estudiantes para cualquier dia.

Arte

Musica

Educacion Fisica / Salud

una vista desde una ventana. Ademas de
dibujar la configuracién y los objetos que
estan afuera, considere incluir el alféizary / o
el borde de la ventana, o las cortinas, o
cortinas. Estas caracteristicas pueden
agregar interés yproporcionar una forma de
"enmarcar" su vista. Dia1 — Elige una
buena vista. — Decide dénde te sentaras
mientras dibujas. — Pase varios minutos
mirando por la ventana y tome nota de todo
lo que ve. — En una hoja de papel,
responde lo siguiente:

-¢Por qué elegiste este lugar?

- ¢, Qué es lo que més te gusta de la vista?

- ¢ Excluiras cosas de tu dibujo?

- ¢ Agregaras cosas de tu imaginacion?

— También puede optar por acercar los
objetos que se encuentran frente al alféizar
de la ventana.

SIGUIENTE: Cree varios pequefios dibujos
previos del interior y el exterior de su vista.
Use formas basicas para representar la
ventana, los arboles, las estructuras al otro
lado de la calle, etc. a medida que divide el
espacio en su papel. No te preocupes por
agregar detalles todavia. Dia 2 Elija su
pre-dibujo favorito y transfiéralo ligeramente
a una hoja de papel mas grande, al menos
8 "x 10". Continde agregando objetos y
detalles a su "vista". Sombrea las areas de
valor contrastantes (luces, tonos medios y
sombras) para crear profundidad.

Opciones para el dia 3 y mas alla: A. Cree
una nueva pieza de la misma vista, pero esta
vez concéntrese mas en el interior o mas en
el exterior de lo que presenté en su primer
dibujo. B. Cree un nuevo dibujo de una vista
a través de una ventana diferente, desde
una parte diferente de su hogar. C. Cree
una vista desde su imaginacion: realista o
fantasia.

Si es posible, agregue color u objetos
con collage a uno de sus dibujos.

VA: Cr1.2.8a, VA: Cn11.1.8a, VA: Cr2.1.8a, VA: Cr1.1.8a

iDescribe lo que oyes!
MU: Re8.1.7; MU: Re9.1.7

Esta actividad ayudara a los estudiantes a
describir la musica y a ser creativos con el
lenguaje.

Use 3 canciones contrastantes (diferentes
estilos o géneros), como Sweet Dreams de
Marilyn Manson, Lose Youelf de Eminem y
Rolling in the Deep de Adele. Puedes elegir
las 3 canciones que quieras.

1) Escucha la primera cancién / grabacién y
escribe, usando palabras sueltas, lo que
escuchas.

2) Ahora, agrupe las palabras en
categorias. Identifique palabras que se
relacionen con el ritmo, la melodia, el
tempo, la instrumentacion, etc.

3) Escuche las siguientes 2 canciones /
grabaciones y repita los pasos 1y 2 para
ambas.

5) Una vez que esto esté completo,
compara y contrasta las palabras que
escribiste para cada cancion. §Se usaron
palabras similares? ;Qué pasa cuando las
relaciones con las diferentes categorias,
alguna similitud?

6) Finalmente, compare sus resultados con
su maestro por correo electrénico o clase de
Google.

DIA 2: ; |
H -

MU: Cr1.1.E: MU: Cr2.1.E

Usando cosas comunes Yy cotidianas que se
encuentran en tu casa, crea un instrumento
musical. Aqui hay una lista de materiales
para comenzar:

-cadena / hilo; cinta; caja vacia; una
zanahoria; rollo de toallas de papel vacio;
paja de plastico, vasos de vidrio de
diferentes tamanos.

El pegamento, las tijeras y la cinta pueden
ser elementos utiles para construir sus
instrumentos. jIntenta tocar una cancién
simple en tu instrumento casero y
compartela con otros!

DIA 3:

MUSICA TWISTER - MU: Cn11.1.8

* Haga 7 cuadrados y etiquete cada uno con
una letra del alfabeto musical. jPuedes usar
7 hojas de papel o salir y dibujarlas con tiza!
* Intenta saltar de un cuadrado a otro
siguiendo cualquier partitura que tengas.
Asegurese de pasar a la siguiente nota en
el momento adecuado: jRITMO!

* Para un desafio adicional, jhaz cuadrados
para objetos punzantes y pisos también!

Los estudiantes trabajaran hacia los estandares
estatales de (19) adquirir habilidades motrices y
de movimiento y (20) mantener un nivel de aptitud
fisica que mejora la salud.

Los estudiantes deben continuar registrando su
actividad fisica / entrenamientos. Los estudiantes
deben usar el registro para seguir su progreso.
Los registros de los estudiantes deben incluir los
ejercicios completados (ejemplo: dia 1 - 15
segundo tablon, 10 flexiones, 20 sentadillas
hechas dos veces hoy). Si es posible, puede
compartir este registro con su maestro
semanalmente tomando una foto / enviando un
correo electronico.

Los estudiantes también deben considerar su
nivel de esfuerzo en una escala de 1-10 (1 = esto
fue muy facil, 10 = esto fue muy dificil y tuve
problemas para completarlo). A medida que hace
esto todos los dias, vea si su calificacion numérica
cambia.

El cuadro a continuacion incluye un desafio
corporal de 14 dias para que lo completen los
estudiantes. Tenga en cuenta que los ejercicios
enumerados para cada dia se deben hacer dos
veces. jContinta el desafio desde el dia que lo
dejaste la ultima vez!

DAY 1
FLANE - 1SS RCONDS

DAY I
FLAME ~ 30 S ECONDS

FUSIUOPS -§ FUSHUOFPS &
UATE - 20 SQUATSE -25
DAY 3 DAY 4

FLANK - 10 SECONDS
FUSHUPE 8

FLAMNK - 15 S BECOMNDS
O OFS- 8

SQUATS §O SQUATE ¥d

DAY 5 DAY &

PFLANK - 30 SBCONDS PLANK - 30 SRCOMDS
FOSH OFS- 10 FOSH OFS- 10
SQUATS 35 SQUATS- 49

DAY &
FLANK - 405 BCONDS

DAY 7
FLANK - 408 RCONDS

FUBIOFS- 13 FUSHUFS- 13
SQUATS: 48 SQUATE £3

DAY ¥ DAY 10

FLANKK - 45 S BCONDS FLANK - £0 3 BONDS
FUOBHUFS- 15 FUSHUPS- 15
FUATS 53 SQUATS 43
BAYEL PAY1:

FLANS - B0 8 BCONDE FLAMK - &0 8 ECONDE
FUSIOPE 17 FUSOFE 18
SQUATS- TS SQUATS 85

DAY 13 DAY 13

FLANK - 60 S BCONDS
FUSHUPFSE- 18
BJUATS 80

FLAMN - &5 5 BCO NI
FUSH UFS- 10
FQUATS 100

NOTES|
"REFEAT TWICE A DAY FOR TW 0 WEEKS.

Ademas del desafio diario del cuerpo, hay
muchas otras formas excelentes de mantenerse
activo. Los estudiantes pueden agregar otros
ejercicios para el desafio del cuerpo
(abdominales, saltos, leg ascensores, patadas de
cangrejo, y cualquier otro ejercicio que conoces)
para aumentar la dificultad o trabajar en diferentes
areas de la aptitud. Los estudiantes también
pueden considerar agregar cosas como salir a
caminar, correr o andar en bicicleta, o trabajar en
habilidades deportivas individuales.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes

de8° grado - (optativas)

Las siguientes columnas ofrecen opciones para actividades de estudiantes para cualquier dia.

AVID

Computer

Speech / Drama

Plan for Success:

cree su propio horario de aprendizaje
remoto para este conjunto de dias y
actividades. W.8.10

Su horario debe incluir

* un promedio de 90-120 minutos de
tiempo de aprendizaje por dia dividido en
partes de tiempo para tareas / temas

* al menos un objetivo SMART por dia
(que comparte con alguien)

También considere

* el tiempo de dia y lugar donde haces tu
trabajo mejor enfocado

* ¢ Cémo haras un seguimiento de tu
progreso y donde almacenaras tus
materiales?

Ciudadania digital: 2a, 2b, 2c Upstanders y
aliados

¢ Tienes un apodo que tu familia o amigos te
llaman?

En caso afirmativo, ¢ estaria bien si
comenzara a llamarte por ese mismo
apodo?

¢, Qué determina si un apodo es apropiado o
no? Hable con los miembros de su familia
acerca de esto y piense en una muy buena
razén cuando esta bien usar apodos.

Ahora un pequefio giro: Digamos que tomo
tu apodo y lo publico en todo en linea sobre
ti ... tu instagram, snapchat, etc. s Estaria
bien? O dependeria del tipo de relacion
que tengamos?

Conectando 10a Empathize 11.2
Research Anchor Standard 10:

Sintetizar (Conectar) y relacionar
conocimientos y experiencias
personales para hacer arte. Anchor
Standard 11: Relaciona ideas artisticas
y trabaja con contextos sociales,
culturales e histéricos para profundizar
la comprension.

Explore las conexiones de los artistas
de teatro con su comunidad y el mundo
en general. Los artistas de teatro
entienden y pueden comunicar su
proceso creativo a medida que analizan
la forma en que se puede entender el
mundo.

Palabras de la semana:
agregue estas palabras a su lista de
palabras / notas y seleccione una para
usar en su propia oracion. W.8.10
conciencia: (sustantivo) conciencia;
conocimiento interno
consciente: (adj) consciente y sintiendo
sentimientos y alrededores
A menudo tiene la palabra "de" después
de eso para decir lo que uno estd
sintiendo / consciente de que
era consciente de prejuicios y prejuicios
que se interponian en el camino de la
seguridad y la justicia.
nutrir: (v) alimentar y proporcionar
refugio; entrenar; para alentar y apoyar
Puede agregar -ed, -ing o un verbo de
ayuda para ayudar a que el verbo se
ajuste al tiempo de la oracién.

1. Escribe un parrafo aclarando por qué
te sientes como te sientes.

En su parrafo, espero que haya dicho que el
comportamiento ilustrado NO ESTARIA
BIEN. Esto es ciberacoso.

Ciberbullying: uso de dispositivos digitales,
sitios y aplicaciones para intimidar, dafar y
molestar a alguien

Empatia: cuando imagina los sentimientos
que alguien mas esta experimentando.
Ally: Alguien que responde a una situacion
de intimidacién apoyando a la persona que
esta siendo intimidada.

Los términos anteriores son importantes
para que cualquier persona que use las
redes sociales pueda definir.

2. Escribe un parrafo sobre por qué es
importante mostrar empatia.

En su parrafo, espero que declare que
mostrar empatia ayuda a una persona a
decidir qué esta bien y qué esta mal.

1. Hace aios, los productos
electronicos como televisores, teléfonos
celulares y videojuegos no dominaban
nuestro tiempo como lo hacen ahora.
Investigue las siguientes preguntas.
Pregunte a familiares / amigos o
encuentre respuestas en Internet si
tiene acceso. ; Como crees que las
personas jovenes y mayores se
entretenian antes de que la electrénica
fuera popular? ¢ Qué hicieron para
divertirse? ; Crees que disfrutarias de
esa forma de entretenimiento?explicita

Cita de la semana:

reflexione sobre la cita y escriba 3-5
oraciones completas compartiendo lo que
cree que significa y como podria conectar
su propia vida. W.8.10 Desafio

Consciousness is power.
Consciousness is educafion
and knowledge.
Consciousness is becoming
aware.

¥

&

adicional: si tienes curiosidad, descubre
por quién era conocida Yuri Kochiyama.

TOMORROW'S WORLD IS YOURS TO BUILD.|

Un escenario final

Estas pasando por tu feed de instagram.
Usted ve que un amigo ha publicado una
foto con usted y él / ella hace muecas
mientras come pizza. Ves que las personas
con las que vas a la escuela (antes de
covid-19) han comentado sobre la imagen.
Los comentarios incluyen: "Dios mio, come
demasiado", "Soooo cojo", "¢, Qué lleva
puesto?".

Ahora imagina que eres amigo de las 2
personas en la imagen que leen los
comentarios.

3. Escribe un parrafo para explicar como
puedes ser un aliado en esta situacion.

2, ; Cuales crees que fueron las
historias de las peliculas hace mucho
tiempo? Investigue esto haciendo
preguntas a familiares / amigos o
busque en Internet si tiene acceso.

3.Ahora es tu turno. ¢ Qué tipo de
peliculas te gustan? ;Qué crees que
seria entretenido para nifios,
adolescentes y adultos? Escribe un
parrafo para explicar Intenta vincularlo
con el mundo de hoy.

Firma de los padres:




Actividades de aprendizaje remoto para estudiantes de

Las siguientes columnas ofrecen opciones para actividades de estudiantes para cualquier dia.

octavo grado - (optativas)

Spanish

Industrial Tech

Enseie a un miembro de la familia una
leccion de espaiiol

Ensefie a un miembro de la familia o
amigo una leccion de espaniol. Debe crear
una evaluacion (cuestionario, video, etc.)
para demostrar que esta persona ha
aprendido la leccion y obtener una firma
de esta persona.

Tarea 10:

Mida el largo y ancho de su casa desde el
exterior. Nuevamente, esto sera mas facil
con una cinta métrica, pero incluso eso
sera un desafio. La mayoria de las casas
seradn mas largas que una cinta métrica de
16, por lo que tendra que medir hasta
15', hacer una marca clara y medir
nuevamente desde esa marca. Haga esto
hasta que haya llegado al final de la casa
y sume las longitudes. No intente tirar de
la cinta métrica hasta el final de la longitud
de la cinta métrica, ya que es posible que
no pueda retroceder la cinta.

Descripcion en espaiiol de los dias de
aprendizaje remoto (RL)

Escriba al menos dos parrafos en espariol
sobre lo que le gusta y no le gusta hacer
en los dias de RL. Incluya detalles como
cuando / por qué / donde / con quién.

Esto debe estar escrito 100% en espaiiol
(EXCEPTO para nombres / nombres
propios).

Tarea 11:

¢, Cual es el metraje cuadrado del exterior
de su casa? Multiplica el largo por el
ancho.

Espanol de supervivencia

Cree una "lista de supervivencia" de las
palabras y frases en espafol mas
comunes que cree que alguien necesitaria
cuando viaje. La lista debe incluir
palabras, frases, preguntas en espaiiol
y sus traducciones al inglés.

Tarea 12:

¢El interior de los pies cuadrados de su
casa es igual a los pies cuadrados
exteriores? Tendra que agregar todos los
pies cuadrados de las habitaciones en un
piso de su casa de las tareas anteriores.
Este total podria ser el mismo que las
mediciones externas. Si no es asi, ¢ por
qué crees que seria asi?




